Die zich aan een ander spiegelt ....

Gaat dat ook voor mij op, meer in het
bijzonder voor mijn gebruik van aard-
gas en elektriciteit? Ik kreeg de tip van
een andere vrijwilliger van Duursaam
Benoordenhout om het hulpmiddel van
Milieu Centraal hiervoor te gebruiken:
https://tools.milieucentraal.nl/

Vergelijk_mijn_energiegebruik.

Je gebruikt weinig energie. Je hoort bij de 40%
huishouders in Nederland met het laagste
energieverbruik.

Hoe werkt dat?

De vergelijking begint met het beant-
woorden van vijf vragen. De eerste
vraag gaat over het energieverbruik
van elektriciteit, aardgas of stadsver-
warming. Dat zoek ik op in de jongste
jaarafrekening van mijn energieleve-
rancier. Achtereenvolgens kan ik het
type woning, de periode waarin de wo-
ning is gebouwd, het totale woonop-
pervlak en het aantal personen in het
huishouden invullen. Daarmee ‘spiegel’
ik mijn gebruik aan dan van alle verge-
lijkbare woningen en huishoudens in
Nederland.

Na het invullen van deze korte vragen-
lijst krijg ik mijn energieverbruik voor
elektriciteit en gas te zien op een tien-
puntsschaal van hoog naar laag. Deze
spiegel geeft een redelijk zacht beeld,
maar te grote tevredenheid is natuur-
lijk niet goed. Meteen daaronder staan
vele simpele, maar ook meer ingrij-
pende tips om minder gas en stroom te
gebruiken, ook voor wie in een huur-
huis woont.

Voor wie de mogelijkheid heeft om het
huis te verbeteren en zo nog meer
energie te besparen, volgt er nog infor-
matie over isoleren, zonnepanelen en
warmtepompen.

Wie kan helpen?
De energiecoaches in onze wijk zijn

wijkgenoten die een hiertoe een oplei-
ding hebben gevolgd. Zij kunnen u zon-
der commercieel belang vrijblijvend
advies geven over de haalbaarheid van
bepaalde besparingsmaatregelen voor
uw (huur)woning. Ook zijn deze coa-
ches goed op de hoogte van de diverse
subsidieregelingen van de gemeente,
de provincie en het Rijk, en kunnen zij
u helpen offertes aan te vragen bij be-
trouwbare partners van Duursaam
Benoordenhout. Wilt u advies over de

besparingsmaatregelen voor uw huis?
Vraag dan een gesprek aan met een van
onze energiecoaches via onze website
duursaambenoordenhout.nl.

Michiel Timmerman
Wijkinitiatief DuurSaam
Benoordenhout

Duursaam

Benoordenhout

autodelen.

Wij bestaan 10 jaar!

Graag nodigen we wijkgenoten uit om
dit met ons te vieren:

21 November, vanaf 20 uur in het ANWB gebouw

Ontmoet wijkgenoten die ook interesse hebben in dit
onderwerp en bezoek inspirerende sessies over het
verduurzamen van onze huizen, zonnepanelen en

Komt u ook?

Meer informatie over deze feestelijke wijkbijeenkomst staat

duursaam

op: www.duursaambenoordenhout.nl

Kbenp;ordenhout.nl
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